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Wstep:

Znajomos¢ podstawowych zasad bhp, regulaminéw i procedur jest warunkiem
odpowiedzialnej pracy kazdego nauczyciela.

Nauczyciele ponoszg petng odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo dziecka
przebywajgcego w przedszkolu i podczas zajeC organizowanych poza terenem
przedszkola.

Cel gtéwny:

+ Wprowadzenie procedur dotyczgcych bezpieczenstwa dzieci w Przedszkolu
Samorzgdowym w Drzewicy znajduje swoje uzasadnienie w trosce o zdrowie
i bezpieczenstwo kazdego dziecka objetego opiekg naszej placowki.

« W sytuacjach trudnych oraz zagrazajgcych bezpieczenstwu dziecka nauczyciele
i pozostaty personel przedszkola oraz inne osoby swiadczgce prace na rzecz
placowki sg zobowigzani postepowac zgodnie z przyjetymi procedurami.

» Rodzice zobowigzani sg znac i przestrzegac postanowienia niniejszego dokumentu.
Osoby, ktorych dotyczy procedura:

Do przestrzegania procedury zobowigzani sa:
* WSZyscy pracownicy przedszkola,

« dyrektor,

* rodzice.

Obowiazki, odpowiedzialnos¢, upowaznienia oséb realizujacych zadanie, ktére
jest przedmiotem procedury:

1) Dyrektor — ponosi odpowiedzialno$¢ za stan bezpieczenstwa i higieny
w  przedszkolu; zapewnia bezpieczne i higieniczne warunki  pobytu
w przedszkolu a takze bezpieczne i higieniczne warunki uczestnictwa

W zajeciach organizowanych przez przedszkole poza budynkiem przedszkola;
kontroluje obiekty nalezgce do przedszkola pod katem zapewnienia bezpiecznych
i higienicznych warunkdéw korzystania z tych obiektow; sporzgdza protokoty z kontroli
obiektow; odpowiada za jakos¢ pracy pracownikdw, za organizacje pracy;
opracowuje procedury i instrukcje zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa
dzieciom.

2) Nauczyciele — sg zobowigzani do nadzoru nad dzieémi przebywajgcymi
w przedszkolu oraz do rzetelnego realizowania zadan zwigzanych z powierzonym
stanowiskiem; zapewniajg opieke, wychowanie i uczenie sie
w atmosferze bezpieczenstwa; upowszechniajg  wsréd dzieci wiedze
0 bezpieczenstwie oraz ksztattujg wilasciwe postawy wobec zdrowia, zagrozen




i sytuacji nadzwyczajnych; sg zobowigzani do przestrzegania przepisow prawa
0golnego i wewnetrznego.

3) Inni pracownicy przedszkola— sg zobowigzani do rzetelnego realizowania
zadan zwigzanych z powierzonym stanowiskiem oraz z funkcjg opiekunczg
i wychowawczg przedszkola; pomagajg nauczycielom w codziennej pracy
wychowawczej, dydaktycznej i opiekunczej; sg zobowigzani do przestrzegania
przepiséw prawa ogolnego i wewnetrznego.

4) Rodzice, w trosce o bezpieczenstwo wlasnego dziecka, powinni zna¢ procedury
zapewnienia bezpieczenstwa obowigzujgce w przedszkolu; w tym zakresie powinni
takze wspotpracowa¢ z dyrektorem, wychowawcami swojego dziecka oraz innymi
pracownikami przedszkola.

Sposob prezentacji procedur:

1. Udostepnienie dokumentu na tablicy ogtoszen, stronie internetowej
przedszkola.

Zapoznanie wszystkich pracownikéw przedszkola z trescig procedur.
Zapoznanie rodzicbw z obowigzujgcymi w placowce procedurami
na zebraniach organizacyjnych we wrzesniu kazdego roku szkolnego.

wn

Dokonywanie zmian w procedurach:

Wszelkich zmian w opracowanych procedurach dotyczgcych bezpieczenstwa dzieci
w przedszkolu moze dokonaé z wiasnej inicjatywy lub na wniosek Rady
Pedagogicznej, dyrektor placowki. Wnioskodawcg zmian moze by¢ rowniez Rada
Rodzicéw. Proponowane zmiany nie mogqg by¢ sprzeczne z prawem.

Zaktualizowane procedury wchodzg w zycie z dniem: 29.05.2019r.




| PROCEDURA

DOTYCZY BEZPIECZNEGO POBYTU DZIECKA W PRZEDSZKOLU

Przedszkole zapewnia statag opieke nad dzieémi w czasie pobytu w placéwce
oraz w trakcie zaje¢ organizowanych poza jej terenem.

NAUCZYCIEL

. Nauczyciel jest odpowiedzialny za zycie i zdrowie dzieci, znajdujgcych sie pod
jego opiekg. Zapewnienie petnego bezpieczenstwa dzieciom jest jego
podstawowym obowigzkiem. Nie wolno zostawi¢ dzieci bez opieki!

. Uchybienie obowigzkom nauczyciela w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa
dzieciom grozi odpowiedzialnoscig karng badz dyscyplinarng.

. Na bezpieczenstwo dziecka w przedszkolu sktada sie bezpieczenstwo fizyczne
i psychiczne. Bezpieczenstwo fizyczne polega w szczegdlnosci na chronieniu
dzieci przed urazami, bélem, utratg zycia i zdrowia. Bezpieczenstwo psychiczne
polega w szczegodlnosci na wtasciwym komunikowaniu sie z dzieckiem,
akceptacji, tolerancji dziecka bez wzgledu na posiadany potencjat rozwojowy,
status spoteczny i pochodzenie.

. W przedszkolu wdraza sie dzieci do przestrzegania podstawowych zasad
bezpieczenstwa, w szczegdlnosci w zakresie:

e wdrazania dzieci do przestrzegania norm okreslonych zachowanh

w sytuacjach typowych dla funkcjonowania dzieci w przedszkolu (w sali
zabaw, w tazience, w szatni, na placu zabaw, na wycieczce/spacerze),

e wiasciwego komunikowania sie z dziecmi,

e wilasciwego organizowania czasu wolnego dzieciom,

e znajomosci sposobow wzywania pomocy i radzenia sobie w trudnych
sytuacjach,

e unikania zagrozen pochodzacych od dorostych, zwierzat, ro$lin oraz

wynikajgcych ze zjawisk atmosferycznych, bezpieczenstwa w ruchu

drogowym,

oddalania sie od nauczyciela oraz postepowania w przypadku zagubienia sie.
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DZIECKO
1. Dziecku nie wolno:

e wychodzi¢ samodzielnie z sali, z placu zbaw, z budynku lub innego miejsca
bez pozwolenia i dozoru osoby doroste;j,

e tamac ustalonych w przedszkolu zasad zachowania,

e narazac siebie i inne dzieci na niebezpieczenstwo.

2. Nauczyciel ma obowigzek wdrazania dzieci do bezpiecznych zachowan
w szczegolnosci:

e ustalenia wspolnie z dzieCmi zasad i norm zachowan obowigzujgcych w grupie
i w przedszkolu,

e wdrazania dzieci do przestrzegania obowigzujgcych w grupie i w przedszkolu
zasad zachowania, w szczegdlnosci wynikajgcych z podstawy programowej,
realizowanego programu wychowania przedszkolnego,

e zapoznania rodzicow z obowigzujgcymi w przedszkolu zasadami zachowania,
systemem stosowanych konsekwencji za nieprzestrzeganie zasad oraz
nagradzania za postepowanie zgodnie z obowigzujgcymi w grupie

i przedszkolu zasadami.

3. Nauczyciel ma obowigzek codziennego sprawdzania stanu sprzetu, zabawek,
otoczenia przed rozpoczeciem pracy. Ewentualne zagrozenia usuwa lub zgtasza
przetozonemu. Nie wolno organizowaC zabawy, zajeC oraz innych czynnosci
w otoczeniu dla dzieci niebezpiecznym!

4. Nauczyciel ma obowigzek systematycznego sprawdzania stanu liczebnego grupy,
w szczegoblnosci podczas zaje¢ organizowanych na placu zabaw lub poza
terenem przedszkola.

5. Podczas zaje¢ organizowanych w salach zabaw lub innych pomieszczeniach
w przedszkolu uwaga nauczyciela powinna by¢ skierowana na dzieci.

6. Nauczyciel ma obowigzek organizowania zaje¢ w sposdb przemyslany tak, by
przewidywac ewentualne zagrozenia i im przeciwdziatac.

7. Przy przemieszczaniu sie grupy, np. na zajecia ruchowe, na plac zabaw
i na wycieczki piesze, dzieci ustawiajg sie parami i tak samo sie przemieszczaja.
Podczas wyjS¢ poza teren przedszkola dzieci zaktadajg kamizelki odblaskowe.
W szatni oraz w tazience dzieci podlegajg szczegdlnej kontroli ze strony
pracownikow przedszkola. Nauczyciel, pomoc nauczyciela, zobowigzani
sg do monitoringu tych pomieszczen.

8. Kazdy pracownik przedszkola jest zobowigzany zareagowaC¢ w przypadku
zauwazenia dziecka pozostajgcego bez opieki w przedszkolu lub na placu zabaw
(w kazdym miejscu poza salg).

9. Kazdy pracownik przedszkola zobowigzany jest do sprawdzania zabezpieczen
drzwi, okien, bram w trakcie swojej pracy oraz zabezpieczenia dostepu dzieci
do srodkéw chemicznych.

10.Kazde wyjscie nauczyciela z grupg poza teren przedszkola wpisywane jest
do rejestru wyjs¢ z podaniem miejsca, celu wyjscia, planowanego czasu pobytu
i podpisami opiekunow.

11.0rganizacja wycieczek przebiega na zasadach okreslonych w regulaminie
wycieczek.

12.W razie wystgpienia wypadku dziecka na terenie przedszkola lub poza nim
nauczyciel jest zobowigzany do udzielenia pomocy.




13.Rodzice majg obowigzek przyprowadzania i odbierania dzieci wediug zasad
okreslonych w procedurze przyprowadzania i odbierania dzieci z przedszkola.

14.0Obowigzkiem rodzicow jest przyprowadzenie do przedszkola dziecka zdrowego,
czystego, ubranego w odziez adekwatng do pogody i bez niebezpiecznych
0zdob.

15. Przyprowadzenie dziecko do przedszkola jest rbwnoznaczne z wyrazeniem zgody
rodzicow na udziat dziecka we wszystkich zajeciach, spacerach i wycieczkach.
Przedszkole, zgodnie z obowigzujgcym prawem, nie spetnia zyczen rodzicow,
aby dzieci po przebytych chorobach i dluzszej nieobecnosci nie wychodzity
na powietrze i nie uczestniczyly w spacerach i zabawach w ogrodzie
przedszkolnym (nie ma mozliwosci pozostawienia dziecka lub czesci grupy
w sali).

16.Rodzice przed oddaniem dziecka do grupy powinni kontrolowac czy dziecko nie
posiada przedmiotéw zagrazajgcych jego bezpieczenstwu oraz bezpieczenstwu
réwiesnikow.

17.Nauczyciele nie majg uprawnien do podawania dzieciom zadnych lekéw.

18.W przypadku wystgpieniu wszawicy, przedszkole bezzwitocznie powiadamia
o tym rodzicow. Obowigzek wykonania zabiegdw w celu skutecznego usuniecia
wszawicy spoczywa na rodzicach.

19.W trosce o zdrowie i bezpieczenstwo wszystkich wychowankoéw przedszkola
rodzice i personel placowki sg zobligowani do wspoétpracy oraz wzajemnego
poszanowania praw i obowigzkoéw wszystkich podmiotow niniejszej procedury.

20.Procedura obowigzuje w rownym stopniu wszystkich rodzicow/opiekunow
prawnych oraz wszystkich pracownikow przedszkola.

ZAJECIA DODATKOWE

1.Podczas zaje¢ dodatkowych organizowanych przez przedszkole za
bezpieczenstwo dzieci odpowiada osoba prowadzgca te zajecia (n-l religii,
logopeda, itp).

2.Za bezpieczenstwo dzieci uczestniczgcych w zajeciach  dodatkowych
wymagajgcych opuszczenia przez dzieci sali, odpowiada prowadzacy zajecia od
chwili zebrania dzieci zapisanych na dane zajecia do momentu przyprowadzenia ich
z powrotem i oddanie pod opieke nauczyciela grupy, nad ktérg sprawuje opieke.
3. Niedopuszczalne jest podczas zaje¢ dodatkowych pozostawienie dzieci bez opieki.
4. W przypadku koniecznosci opuszczenia sali zaje¢ przez prowadzgcego zajecia
dodatkowe, opieka nad dzie¢mi przekazywana jest innemu nauczycielowi lub
pomocy nauczyciela, ktérzy odprowadzg dzieci do ich grupy.
5. W przypadku nie zgtoszenia sie osoby prowadzgcej zajecia dodatkowe z powodu
usprawiedliwionej nieobecnosci dyrektor przedszkola wyznacza nauczyciela lub inng
osobe - pracownika przedszkola do opieki nad dzieCmi na czas trwania zajecia.




Il PROCEDURA

DOTYCZY PRZYPROWADZANIA | ODBIERANIA DZIECI

Procedura stuzy zapewnieniu dzieciom petnego bezpieczenstwa w czasie
przyprowadzania i odbierania z przedszkola oraz okreslenia odpowiedzialnosci
Rodzicow lub innych oséb przez nich upowaznionych (zwanych dalej opiekunami),
nauczycieli oraz pozostatych pracownikow przedszkola.

Przyprowadzanie dzieci

. Za bezpieczenstwo dzieci w drodze do przedszkola odpowiadajg rodzice/
opiekunowie. Niedopuszczalne jest, aby dziecko samodzielnie przychodzito
do przedszkola.

. Dzieci do przedszkola przyprowadzane sg od godziny 6:30 przez
rodzicow/opiekunow.

. Rodzice/ opiekunowie rozbierajg dziecko w szatni.

. Rodzice/opiekunowie wprowadzajg dziecko do sali i powierzajg pod opieke
nauczycielce grupy.

. Odpowiedzialno$¢ nauczyciela rozpoczyna sie z chwilg wprowadzenia dziecka
do sali.

. Rodzice /opiekunowie, ktorzy zdecydujg, ze ich dziecko bedzie samodzielnie
wchodzito do sali, biorg na siebie petng odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo
swojego dziecka w czasie przechodzenia z szatni do sali.

. Nauczycielka odbierajgca dziecko od rodzica/ opiekuna ma obowigzek zwrécenia
uwagi czy dziecko nie posiada przedmiotow zagrazajgcych jego bezpieczenstwu
oraz bezpieczenstwu réwiesnikow.

Odbieranie dzieci

. Odbior dzieci z przedszkola jest mozliwy wylgcznie przez rodzicow/prawnych
opiekundéw lub inne upowaznione przez nich osoby, zapewniajgce dziecku petne
bezpieczenstwo.

. Oddanie dziecka osobom innym, niz rodzice/prawni opiekunowie, moze nastgpi¢
tylko na podstawie pisemnego upowaznienia podpisanego przez rodzicéw.
Upowaznienie jest zawarte w umowie o $wiadczenie ustug przez przedszkole
i obowigzuje przez caty rok szkolny.

. Odpowiedzialno$¢ nauczyciela oraz innych pracownikédw zatrudnionych
w przedszkolu, kohczy sie z chwilg odebrania dziecka przez rodzica/ opiekuna .

. Rodzice badz osoby upowaznione przez nich, ponoszg petng odpowiedzialnosc
prawng za bezpieczenstwo odbieranego przez nich dziecka, od momentu jego
odebrania z grupy przedszkolnej.
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6. Zyczenie rodzicow dotyczgce nie odbierania dziecka przez jednego z rodzicéw musi
by¢ poswiadczone przez orzeczenie sgdowe.

7. Obowigzkiem nauczycieli jest upewnienie sie, czy dziecko jest odbierane przez
osobe wskazang w upowaznieniu.

8. Osoba upowazniona w momencie odbioru dziecka powinna posiada¢ przy sobie
dowdd osobisty i na zgdanie nauczycielki okazac go.

9. Nauczycielka moze odmowi¢ wydania dziecka z przedszkola w przypadku, gdy stan
osoby zamierzajgcej odebra¢ dziecko bedzie wskazywat, ze nie moze ona zapewni¢
dziecku bezpieczenstwa. W tym przypadku nauczyciel wzywa drugiego rodzica lub
inng upowazniong do odbioru dziecka osobe.

10.0 kazdym przypadku odmowy wydania dziecka powinien zostaC niezwiocznie
powiadomiony dyrektor lub wicedyrektor przedszkola.

11.W przypadku odbierania dziecka z ogrodu przedszkolnego osoby odbierajgce
dziecko zobowigzane sg do osobistego poinformowania nauczycielki o zamiarze
odebrania dziecka.

12.W przypadku pozostania rodzica/opiekuna na placu przedszkolnym po odebraniu
dziecka, nauczyciel nie odpowiada za jego bezpieczenstwo.

13.W przypadku, gdy dziecko nie zostanie odebrane z przedszkola do czasu jego
zamkniecia, tj. do godz. 16:30 nauczyciel zobowigzany jest nawigza¢ kontakt
telefoniczny z rodzicami/opiekunami lub osobami upowaznionymi do odbioru dziecka.

14.Nauczyciel uzgadnia z rodzicami/opiekunami czas odbioru dziecka, czeka na rodzica
lub inng wskazang osobe.

15.W przypadku gdy pod wskazanymi przez rodzicow numerami telefonéw (praca, dom,
tel. komorkowy) nie mozna uzyskac informacji o miejscu pobytu rodzicéw lub oséb
upowaznionych do odbioru dziecka nauczyciel zawiadamia dyrektora lub
wicedyrektora przedszkola oraz powiadamia policje o niemoznosci skontaktowania
sie z rodzicami/ prawnymi opiekunami dziecka.

16.W przypadku powtarzajgcego sie odbierania dziecka po czasie pracy przedszkola,
powiadamia sie sad rodzinny.

17.Za wtasciwe przestrzeganie zasad przyprowadzania i odbierania dzieci z przedszkola
odpowiedzialni sg rodzice oraz nauczyciel.

18.Nauczyciele sprawujg opieke nad dzieckiem od chwili przejecia go od osoby
przyprowadzajgcej, az do momentu przekazania dziecka rodzicom lub upowaznionej
osobie.

19.Na pierwszym zebraniu organizacyjnym rodzice sg informowani o zasadach
przyprowadzania i odbioru dzieci.

20.Rodzice/ prawni opiekunowie sg zobowigzani do uaktualniania danych adresowych
oraz numerow telefonéw kontaktowych.

21. Tre$¢ procedury umieszczona jest na tablicy informacyjnej dla rodzicow.




Il PROCEDURA

DOTYCZY

1. Nauczyciel wydaje dziecko kazdemu z rodzicow, jesli ma on zachowane prawa
rodzicielskie, o ile postanowienie sgdu nie stanowi inacze;j.

2. Rodzic/opiekun prawny osobiscie dostarcza do przedszkola postanowienie sgadu
0 sposobie sprawowania przez rodzicow/opiekunéw prawnych opieki nad dzieckiem,
nauczyciel postepuje zgodnie z tym postanowieniem.

3. O kazdej prébie odebrania dziecka przez rodzica/opiekuna nieuprawnionego
do odbioru, nauczyciel powiadamia dyrektora przedszkola i rodzica/opiekuna
sprawujgcego opieke nad dzieckiem.

4. W sytuacji, kiedy oboje rodzice wykonujg wtadze rodzicielskg a mimo to na terenie
przedszkola dochodzi miedzy nimi do sporéw o odbior dziecka, np. ktotnie rodzicow,
wyrywanie sobie dziecka, itp. nauczyciel lub dyrektor powiadamia policje.




IV PROCEDURA

DOTYCZY ZAPEWNIENIA BEZPIECZENSTWA W SALI 1 NA PLACU ZABAW

SALA ZAJEC

Nauczyciele

1.

Nauczyciel ma obowigzek wejs¢ do sali pierwszy, by sprawdzi¢, czy warunkKi
doprowadzenia zajeC nie zagrazajg bezpieczenstwu dzieci jak i jego.
W szczegdlnosci powinien zwroci¢ uwage na stan szyb w oknach, stan instalacji -
lampy, kontakty, gniazdka elektryczne, stan mebli | krzesetek.

Jesli sala zaje¢ nie odpowiada warunkom bezpieczenstwa, nauczyciel ma
obowigzek zgtosi¢ to do dyrektora przedszkola celem usuniecia usterek. Do
czasu usuniecia usterek nauczyciel ma prawo odmowi¢ prowadzenia zajec
w danym miejscu. Natomiast, jezeli zagrozenie pojawi sie w trakcie trwania zajec,
nalezy natychmiast wyprowadzi¢ dzieci z sali przerywajgc zajecia i niezwtocznie
powiadomic dyrektora przedszkola.

Nauczyciel nie moze pozostawi¢ dzieci bez opieki. JeSli musi wyjsé, ma
obowigzek zapewni¢ opieke dzieciom na czas jego nieobecnosci przez innego
nauczyciela lub pomoc nauczyciela. Ta sytuacja nie zwalnia nauczyciela
z odpowiedzialnosci za dzieci pozostawione w sali.

Nauczyciel obserwuje dzieci podczas zabaw, kieruje zabawg lub jg inspiruje.
Ingeruje w konflikty miedzy dziecmi, jesli nie sg w stanie same ich rozwigzac.
Nauczyciele zobowigzani sg do zawierania z dzie¢mi umoéw/ regut warunkujgcych
ich bezpieczenstwo na terenie przedszkola - w budynku oraz do egzekwowania
przestrzegania tychze umow przez dzieci.

Pracownicy obstugi:

Przed rozpoczeciem zaje¢ pomoc nauczyciela powinna zadba¢ o wywietrzenie
sali. Podczas nieobecnosci nauczyciela opieke nad dzieémi sprawuje pomoc
nauczyciela.

Pomoc nauczyciela dba o czystosé, tad i porzadek podczas trwania zajec i po ich
zakonczeniu. Przez caly czas pobytu dzieci w przedszkolu nalezy zapewnic
odpowiednig opieke i bezpieczenstwo rowniez przez systematyczne kontrole
prowadzone przez personel pomocniczy zabezpieczen wejs¢ do przedszkola.
Pomoce nauczyciela przebywajg w salach dzieci wykonujgc zadania opiekuncze.
Przed i po zajeciach wietrzg sale, pomagajg nauczycielowi w przygotowaniu sali
do zaje€ oraz sprzgtaniu po zajeciach.
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4. Fakt wykonywania przez pomoc nauczyciela czynnosci porzgdkowych

w pomieszczeniach innych niz sala danej grupy =z przynaleznymi
pomieszczeniami, kazdorazowo zgtaszany jest nauczycielowi.

5. Pracownicy obstugi majg obowigzek przechowywa¢ narzedzia pracy | srodki

czystosci w miejscach do tego przeznaczonych, odpowiednio zabezpieczonych
przed dostepem dzieci.

Wszyscy pracownicy powinni posiada¢ odpowiednie przeszkolenia
z zakresu bhp, ochrony ppoz. oraz pierwszej pomocy przedmedycznej.

Pracownicy przedszkola nie moga wykonywaé zadnych zabiegéw
medycznych, ani podawac lekarstw.

Kazdy pracownik wykonujacy swoja prace na terenie przedszkola nie moze
stwarzaé zagrozenia dla dzieci, pracownikéw i innych oséb przebywajacych
na terenie przedszkola.

PLAC ZABAW

W przedszkolu obowigzuje regulamin placu zabaw, ktéry jest umieszczony na placu
zabaw przedszkola .

Codziennie rano pracownik obstugi sprawdza teren przedszkola, piaskownice, czysci
urzagdzenia i likwiduje ewentualne zagrozenia.

Przed kazdym wejSciem dzieci na plac zabaw pomoc nauczyciela danej grupy
sprawdza teren i likwiduje ewentualne zagrozenia.

W czasie pobytu dzieci na placu przedszkolnym nauczyciel ma obowigzek czuwania
nad bezpieczenstwem dzieci i organizowania im warunkow do bezpiecznej zabawy.
W czasie pobytu dzieci na placu przedszkolnym bezposrednig opieke nad dziecmi
sprawuje nauczyciel danej grupy .

W czasie pobytu dzieci na placu przedszkolnym musi byé zamknieta furtka
wejsciowa do przedszkola.

Dzieci mogg korzysta¢ tylko z tych urzgdzen ogrodowych, przy ktérych
bezpieczenstwa pilnuje osoba dorosta.

Nauczyciel dba o stosowny ubiér dziecka, odpowiedni do pory roku i panujgcej
temperatury.

W czasie duzego nastonecznienia dzieci powinny by¢ zaopatrzone w odpowiednie
nakrycie gtowy i w miare mozliwosci, przebywac w zacienieniu.

10.Nauczyciel nie organizuje zaje¢ z dzieémi na powietrzu w warunkach

atmosferycznych ku temu niesprzyjajgcych (zbyt niska lub zbyt wysoka temperatura,
burza) .

11.Podczas pobytu na placu przedszkolnym, dziecko moze skorzysta¢ z toalety

znajdujgcej sie w przedszkolu, udajgc sie tam i powracajgc tylko pod opiekg pomocy
nauczyciela.

12.W przypadku przebywania na terenie przedszkolnym wiecej niz jednej grupy,

wszystkie nauczycielki, czuwajgc nad bezpieczenstwem swojej grupy, majg baczenie
na pozostate dzieci i obowigzkowo reaguja w sytuacji zagrozenia, badz
niewtasciwego zachowania dzieci.




V PROCEDURA

DOTYCZY BEZPIECZENSTWA PODCZAS ZAJEC ORGANIZOWANYCH POZA
TERENEM PRZEDSZKOLA

1. Przez zajecia poza terenem przedszkola rozumie sie wszystkie formy pracy
opiekunczej, wychowawczej i dydaktycznej, prowadzone poza budynkiem i ogrodem
przedszkolnym .

2. Nauczyciel udajgc sie z dzieémi na spacer, pieszg wycieczke dokonuje wpisu
do rejestru wyjs¢ poza teren przedszkola.

3. Nauczyciel dokonuje wpisu przed wyjsciem z przedszkola .

4. Zapis powinien by¢ takze umieszczony w dzienniku zajeé przedszkola, w ktérym jest
juz odnotowana obecnosc¢ dzieci .

5. W trakcie trwania spaceru lub wycieczki w poblizu przedszkola, nadzér nad dzie¢mi
sprawujg nauczyciel oraz pomoc nauczyciela (co najmniej jedna osoba dorosta na 15
dzieci).

6. Podczas dtuzszych wyjs¢ pieszych funkcje opiekuna moze sprawowacé jeden
Z rodzicéw.

7. Catkowitg odpowiedzialnos¢ za zdrowie i zycie dzieci podczas spacerow i wycieczek
ponosi nauczyciel.

8. W trakcie trwania spaceru, pieszej wycieczki w poblizu przedszkola, nauczyciel
wymaga od dzieci, by szty parami w kolumnie, para za para.

9. W czasie trwania wycieczki pieszej w poblizu przedszkola lub spaceru, podczas
przejS¢ w poblizu jezdni, osoby opiekujgce sie dzieCmi asekurujg je, idgc chodnikiem
od strony ulicy .

10.Przed kazdym planowanym przejsciem przez ulice, nauczyciel jest zobowigzany
zatrzymaé grupe (kolumne) i przypomnie¢ z dzieciom zasady bezpiecznego
przekraczania jezdni.

11.Przejscie przez ulice odbywa sie tylko w wyznaczonych miejscach, dzieci przechodzg
sprawnie, parami; nauczyciel asekuruje grupe, stojgc na srodku jezdni, pierwsza pare
prowadzi pomoc nauczyciela, nauczyciel przechodzi z ostatnig parg.

12.W przypadku choroby dziecka, ztego samopoczucia dziecko nie moze uczestniczyé
W wycieczce, nauczyciel zobowigzany jest powiadomi¢ rodzicow o zaistniate]
sytuacji.

13.Dziecko moze oczekiwaC na przyjscie rodzica w innej grupie, pod warunkiem
zachowania maksymalnej liczby 25 dzieci.
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VI PROCEDURA

DOTYCZY ZAPEWNIENIA BEZPIECZENSTWA PODCZAS WYCIECZEK
TURYSTYCZNYCH | KRAJOZNAWCZYCH

e s 13|

W przedszkolu obowigzuje regulamin wycieczek.

Nauczyciele zobowigzani sg do zgtoszenia i uzgodnienia kazdej wycieczki
wyjazdowej z dyrektorem lub wicedyrektorem przedszkola na 2 tygodnie przed
wycieczka.

Dwa dni przed wycieczkg nauczyciel przedstawia dyrektorowi lub wicedyrektorowi
przedszkola do zatwierdzenia komplet dokumentéw stanowigcych zatgczniki do
regulaminu.

Wycieczke odnotowuje sie w dzienniku zajec.

W trakcie trwania wycieczki opieke nad dzieCmi sprawuje nauczyciel, pomoc
nauczyciela, co najmniej jedna osoba dorosta na 10 dzieci.

W czasie trwania wycieczki zadania opiekuna moze wykonywac jeden z rodzicéw,
ktéry zapozna sie z regulaminem wycieczek i zasadami sprawowania opieki nad
dziecmi (potwierdzenie podpisem na karcie wycieczki) lub inny pracownik
przedszkola.

Na wycieczke zabiera sie apteczke.

W  przypadku choroby Iub ztego samopoczucia dziecka przed wyjazdem
na wycieczke nie moze ono w niej uczestniczy¢, nauczyciel zobowigzany jest
powiadomic rodzica o zaistniatej sytuaciji.

Dziecko moze oczekiwa¢ na przyjscie rodzica w innej grupie, pod warunkiem
zachowania maksymalnej liczby 25 dzieci w grupie.
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VIl PROCEDURA

DOTYCZACA UDZIELANIA POMOCY PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ

Cel procedury:

rozpoznawanie i zaspokajanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych dziecka;

rozpoznawanie indywidualnych mozliwosci psychofizycznych dziecka.
Zakres procedury:

Procedurze podlegajg zasady postepowania nauczyciela wobec dzieci
przejawiajgcych uzdolnienia jak rowniez trudnosci wynikajgce

Z niepetnosprawnosci, z zagrozeniem niedostosowania spotecznego,

ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie, z zaburzeniami komunikacji
jezykowej, z chorobami przewlektymi, z zaniedban srodowiskowych
zwigzanych z sytuacjg bytowg dziecka i jego rodziny, z sytuacji kryzysowych
lub traumatycznych.

Opis procedury:
Kazdy nauczyciel zatrudniony w przedszkolu prowadzi dziatania pedagogiczne
majgce na celu rozpoznanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych dzieci, w tym szczegdlnie uzdolnionych.
W przypadku stwierdzenia, ze dziecko ze wzgledu na potrzeby rozwojowe lub
edukacyjne wymaga objecia pomocg psychologiczno-pedagogiczng nauczyciel
powiadamia dyrektora przedszkola.
Dyrektor po otrzymaniu informacji o objeciu dziecka pomocg psychologiczno —
pedagogiczng powotuje zespodt i wyznacza koordynatora, ktérego zadaniem jest
planowanie i koordynowanie udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
Koordynator zwotuje spotkania zespotu.
W spotkaniach zespotu mogg uczestniczy¢ rodzice dziecka, na wniosek rodzicéw
inne osoby (lekarz, psycholog, pedagog, logopeda).
Na spotkaniu zespdt ustala zakres, formy i sposoby oraz okres udzielania
pomocy, zaktada Karte Indywidualnych Potrzeb Dziecka.
Dyrektor na podstawie zalecen zespotu ostatecznie ustala dla dziecka formy,
sposoby i okres udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz wymiar
godzin, w ktéry poszczegdlne formy beda realizowane.




8. Dyrektor powiadamia rodzicow na pismie o formach, sposobach i okresie
udzielania pomocy psychologiczno-pedagogiczne,.

9. Zespdt na podstawie ustalonych przez dyrektora form i sposobdéw pomocy
opracowuje Plan Dziatann Wspierajacych.

10. Wszyscy nauczyciele i specjalisci pracujgcy z dzieckiem sg zobowigzani

do realizacji Planu Dziatan Wspierajgcych.

11. Po zakonhczeniu udzielania danej formy pomocy zespot dokonuje oceny

efektywnosci pomocy udzielanej dziecku, w tym efektywnosci realizowanych

zajec. Okresla tez wnioski i zalecenia dotyczgce dalszej pracy. W/w procedura

dotyczy dziecka z orzeczeniem z Poradni Psychologiczno - Pedagogiczne;j

Procedury postepowania z dzieckiem krzywdzonym:
1. Stwierdzenie przez nauczycielke lub dyrektora, ze mamy do czynienia z
przypadkiem przemocy (psychicznej, fizycznej, emocjonalnej, seksualnej).
2. Przeprowadzenie rozmowy z rodzicami:
— termin rozmowy dogodny dla obu stron;
— ostrozne prowadzenie rozmowy (nie oskarzanie, nie grozenie konsekwencjami);
— przedstawienie rzeczowych argumentéw;
— wystuchanie rodzicow, opiekunéw prawnych dziecka;
— udzielenie rad, zaoferowanie odpowiedniej do sytuacji pomocy;
— sporzgdzenie odpowiedniej dokumentacii.
3. W razie uchylania sie rodzicéw od kontaktu z przedszkolem, lub statej
obserwacji u dziecka przejawéw zaniedbania informujemy odpowiednie stuzby:
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie;
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej;
Sad Rodzinny;
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna;
Kurator Sgdowy.
Pomoc w konkretnym przypadku zalezy od specyficznych potrzeb i problemow danej
rodziny. Wszystkie rozmowy powinny konczy¢ sie konkretnymi ustaleniami obydwu
stron, ze wszystkich powinny zosta¢ sporzgdzone notatki stuzbowe .
PRZEMOC FIZYCZNA
Przemoc fizyczna rozumiana jest jako zadawanie fizycznych ran, tj. sttuczen,
poparzen, preg, cie¢. To takze przypalanie, potrzgsanie, kopanie, uderzanie piescia.
Dziatanie sprawcy najczesciej nie jest jednorazowe, a nasilanie agresji bywa rézne.
Objawy stosowania przemocy fizycznej
Widoczne: siniaki, Slady uderzen (paskiem, kablem) na twarzy, klatce piersiowej,
plecach, posladkach, nogach, slady oparzen (papierosowych lub wyraznie
zaznaczonym ksztattem wskazujgcym na uzycie zelazka itp.), rany w roznych fazach




gojenia sie, ztamania, powtarzajgce sie zwichniecia, opuchlizny.

Wynikajace z obserwacji zachowania dziecka:

— lek przed rozbieraniem sie na zajeciach gimnastycznych,

— lek przed nagtym dotknieciem (unik, skulenie sie),

— niestosowny stroj do pogody (zakrywanie ubraniem zranien),

— lek przed powrotem do domu,

— nadmierna agresja bgdz apatia,

— ukrywanie prawdy (dziecko jest czujne i ostrozne).

PRZEMOC EMOCJONALNA

Kazde upokorzenie dziecka jest formg przemocy emocjonalnej. Wystepuje ona
w przypadku takich postaw rodzicielskich jak: odrzucenie emocjonalne, brak
zainteresowania, ignorowanie, szykanowanie, nadmierne kontrolowanie,
szantazowanie, wymuszanie lojalnosci, nieposzanowanie godnosci i prywatnosci,
wzbudzanie poczucia winy. Zaburzenia pojawiajg sie, gdy dochodzi do powtarzania
sie sytuacji naduzycia.

Zachowania dziecka, ktére moga swiadczy¢ o przemocy emocjonalnej:

— zaburzenia mowy (wynikajgce z napiecia nerwowego),

— dolegliwoéci i psychosomatyczne (bdle brzucha, gtowy, mdtosci),

— moczenie i zanieczyszczanie sie bez powodéw medycznych,

— mimowolne ruchy miesni, szczegodlnie twarzy,

— wycofanie, depresja,

— zachowania destrukcyjne,

— nadmierne podporzgdkowanie sie dorostym,

— czeste ktamstwa,

— nieadekwatny lek przed konsekwencjami réznych dziatan,

— lek przed porazka.

PRZEMOC SEKSUALNA

Przemoc seksualna oznacza wykorzystywanie dziecka przez osoby doroste w celu
uzyskania przyjemnosci seksualnej. Wykorzystywanie moze odbywac sie w dwojaki
sposob:

przez dotyk — stosunek (oralny, analny, pochwowy, miedzyudowy) lub usitowanie
odbycia stosunku,

bez dotyku — rozmowy o seksie, robienie zdje¢, ekshibicjonizm, zmuszanie sie do
ogladania aktow ptciowych, do rozbierania sie.

Objawy naduzyé¢ seksualnych

Specyficzne:

— opuchlizna w okolicach genitaliow,

— otarcia naskérka, bolesno$¢ okolic narzgdoéw ptciowych i odbytu,

— bdl podczas oddawania moczu, bol przy chodzeniu i siadaniu




— rany w ustach,

— zapalenia pochwy, uptawy,

— nadmierna pobudliwos¢ seksualna (znajomos¢é zachowan seksualnych oraz
anatomii narzgdow pfciowych),

Niespecyficzne:

— wzmozona pobudliwos¢ psychoruchowa,

— zaburzenia koncentracji,

— zaburzenia zachowania,

— zachowanie destrukcyjne (ucieczki z domu, kradzieze, picie alkoholu).

ZANIEDBANIE

Objawy zaniedbania:

— zaburzony rozwoj fizyczny (wzrost i waga ponizej normy),

— zaniedbany wyglad (brudne wtosy, ubranie niestosowne do pogody),
— nie wyleczone rany, choroby zebow,

— zmeczenie, apatia.




IX PROCEDURA

DOTYCZY POSTEPOWANIA Z DZIECKIEM SPRAWIAJACYM TRUDNOSCI
WYCHOWAWCZE | PRZEJAWIAJACE AGRESJE

Cele procedury:

» osiggniecie celdw wychowania przedszkolnego okreslonych w podstawie
programowej,

+ eliminowanie agresji, jako zagrozenia dla bezpieczenstwa wychowankow
korzystajgcych ze swiadczen przedszkola,

« usprawnienie i zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wychowawczych wobec
dzieci wykazujgcych objawy zagrozenia niedostosowaniem spotecznym,

* uswiadomienie rodzicom dziecka ich roli w procesie wychowawczym
i wypracowanie metod wspoOfpracy pomiedzy przedszkolem a rodzicami
w pokonywaniu trudnosci wychowawczych,

« zapobieganie zachowaniom niepozgdanym wychowankow, w szczegolnosci
o charakterze powtarzalnym,

» wskazanie dziatan zapobiegawczych (profilaktycznych) oraz naprawczych

(korekcyjnych) w stosunku do zachowan dzieci sprawiajgcych trudnosci
wychowawcze.

1. Reguty postepowania doraznego wobec przejawéw agresji

1.1 Zaréwno kazdy nauczyciel, jak i inny pracownik przedszkola zobowigzany jest
do przeciwstawiania sie przejawom agresji ze strony wychowankow.

1.2 Podejmujgc interwencje wobec agresywnego dziecka, nalezy dazyé
do zapewnienia bezpieczenstwa wszystkim wychowankom, a takze sobie.
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1.3 Reakcja wobec przejawdw agresji powinna by¢ adekwatna do skali zagrozenia
spowodowanego agresjg, jak rowniez do okolicznosci zdarzenia, wieku i stopnia
rozwoju sprawcy.

1.4 Podejmujgc interwencje wobec agresywnego dziecka, nalezy powstrzymac sie od
przejawiania w stosunku do niego agresji fizycznej i stownej (nie nalezy: obrazac
dziecka, zawstydza¢ go ani ocenia¢; ocenie podlega zachowanie, a nie osoba).
Reakcja powinna by¢ stanowcza, a przekaz stowny prosty i jasny.

1.5 Uzycie sity fizycznej, jako srodka przymusu jest ostatecznoscig W przypadku
koniecznosci powstrzymania dziecka przed zadaniem ciosu innej osobie, w celu
rozdzielenia bijgcych sie dzieci czy pozbawienia dziecka niebezpiecznego
przedmiotu, jesli odmawia ono jego dobrowolnego oddania.

1.6 Dziataniom skierowanym na usuniecie bezposredniego zagrozenia powinna
towarzyszyC préba wyciszenia dziecka poprzez rozmowe, odwrdcenie jego uwagi,
odpoczynek, podjete dziatania np.: plastyczne itp.

1.7 Wychowankowie, przeciwko ktorym skierowana byta agresja, powinni zostac
otoczeni opiekg, a w razie doznania przez nich krzywdy powinna im zosta¢ udzielona
pomoc.

1.8 Osoba podejmujgca interwencje, niebedgca wychowawcg grupy, do ktorej
uczeszcza agresywny wychowanek, informuje o zdarzeniu wychowawce.

1.9 Wychowawca przeprowadza rozmowe z dzieckiem agresywnym w celu
wyjasnienia powoddw niewfasciwego zachowania.

1.10 Fakt agresywnego zachowania dziecka powinien by¢ zgtoszony bezposrednio
rodzicowi odbierajgcemu w danym dniu dziecko z przedszkola i odnotowany
w arkuszu rozmow indywidualnych.

2. Reguly postepowania systemowego wobec dziecka sprawiajgcego trudnosci
wychowawcze i przejawiajacego agresje

2.1 Wychowawca grupy w ramach dziatan profilaktycznych omawia z rodzicami
wszystkich dzieci wzajemne relacje miedzy przedszkolem a srodowiskiem rodzinnym
dziecka, obowigzki w zakresie wspotdziatania w procesie wychowawczym oraz
zakres odpowiedzialnosci za zachowanie dziecka.

2.2 Nauczyciel podejmuje dziatania wychowawcze zmierzajgce do eliminacji
trudnosci i rozwigzywania problemoéw dziecka.

2.3 W przypadku powtarzajgcych sie przejawdw agresji i innych zachowan
powodujgcych trudnosci wychowawcze nauczyciel przeprowadza z rodzicami
dziecka rozmowe, w ktérej omawia problem. Informuje ich o dotychczas podjetych
dziataniach ukierunkowanych na korekcje niepozgdanych zachowanh dziecka oraz
0 zaplanowanych dziataniach wychowawczych. Zobowigzuje rodzicéw do wspotpracy
w realizacji przedstawionych czynnos$ci i wskazuje zadania mozliwe do podjecia
w Srodowisku rodzinnym dziecka. Dziatania te nauczyciel dokumentuje wpisem
w zeszycie kontaktéw indywidualnych.




2.4 Nauczyciele zobowigzani sg do wspomagania rodzicOw w pracy wychowawczej
z dzieckiem, m.in. poprzez doradztwo w zakresie dobrych praktyk wychowawczych,
wskazanie odpowiedniej literatury, proponowanie odpowiednich zabaw i ¢wiczen
do realizacji w sSrodowisku rodzinnym, przekazanie informacji o instytucjach
wspomagajgcych rodzine.

2.5 Wychowawca dziecka sprawiajgcego trudnosci wychowawcze podejmuje
dziatania w celu organizacji dla niego oraz ewentualnie takze dla jego rodzicow form
pomocy psychologiczno-pedagogicznej zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie
przepisami np.: terapie prowadzong przez nauczyciela, psychologa, poradnie, inne
instytucje.

2.6 W przypadku nieskutecznosci dziatan podejmowanych przez wychowawce
nauczyciel przedstawia problem dziecka sprawiajgcego trudnosci wychowawcze
na Radzie Pedagogiczne;.

2.7 W razie niemozliwosci przezwyciezenia trudnosci wychowawczych, wynikajgcej
z braku wspotpracy ze strony rodzicow dziecka lub z innych zaniedban obowigzkow
rodzicielskich, Rada Pedagogiczna rozwaza skreslenie dziecka z listy (oprocz
dziecka 6 - letniego).
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IX PROCEDURA

OKRESLAJACA UPRAWNIENIA | OBOWIAZKI RODZICOW
I NAUCZYCIELI W STOSUNKU DO DZIECI Z OBJAWAMI CHOROBY

Kazdy nauczyciel w przypadku zauwazenia niepokojgcych  objawow
psychofizycznych dziecka przebywajgcego w przedszkolu winien natychmiast
powiadomic rodzicéw/ prawnych opiekunéw dziecka.

W rozmowie telefonicznej z rodzicami nalezy udzieli¢ informacji o niepokojgcych
objawach chorobowych oraz formach dotychczas udzielonej pomocy.

W sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia dziecka, dyrektor lub nauczyciel opiekujgcy
sie dzieckiem wzywa pogotowie ratunkowe. Do czasu jego przybycia pogotowia
ratunkowego pomocy udziela osoba wyznaczona przez dyrektora przedszkola
do udzielania pierwszej pomocy.

Do czasu przybycia rodzicow/prawnych opiekundéw dziecka nauczyciel grupy,
w ktérej dziecko przebywa sprawuje bezposrednig opieke nad nim, jak réwniez
udziela wszelkich informacji o zdarzeniu.

W przypadku wezwania pogotowia ratunkowego decyzje o dalszym leczeniu dziecka
podejmuje lekarz zespotu ratunkowego. W miare mozliwosci zespot ratunkowy wraz
z dzieckiem oczekuje na przybycie rodzicow. Jezeli jednak konieczne jest
natychmiastowe przewiezienie dziecka do szpitala, informacje o tym fakcie, jak
rowniez miejscu pobytu dziecka przekazuje rodzicom dyrektor przedszkola lub
W razie jego nieobecnos$ci , nauczyciel, ktéry sprawowat opieke nad dzieckiem.

Po kazdorazowym zdarzeniu nauczyciel sporzgdza notatke i przechowuje jg z kartg
obserwacji dziecka.

Nauczyciele w szczegolnych przypadkach odizolowujg chore dziecko od zdrowych
dzieci zapewniajgc w tym czasie opieke.

W przypadku wystgpienia u dziecka choroby zakaznej przedszkole ma prawo zgdac¢
od rodzica, a rodzice sg zobowigzani do przedtozenia zaswiadczenia lekarskiego
potwierdzajgcego zakonczenie leczenia.

W przypadku stwierdzenia u dziecka alergii réznego typu (np. pokarmowej
i zwigzanych z tym szczegdlnych wymagan zywieniowych) rodzice sg zobowigzani
do przedtozenia zaswiadczenia lekarskiego wskazujgcego rodzaj alergii.

W przedszkolu nie podaje sie dzieciom zadnych lekdéw.
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DOTYCZY POSTEPC)WANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA
W PRZEDSZKOLU CHOROBY PRZEWLEKLEJ, ZAKAZNEJ

Choroba przewlekita:

Obowigzki Dyrektora:

1.1Pozyskac od rodzicow (opiekundéw prawnych) dziecka szczegotowe informacje na
temat choroby oraz wynikajgcych z niej ograniczen w funkcjonowaniu.

1.2 Zobowigzaé nauczycieli do pozyskania wiedzy na temat tej choroby.

1.3Ustali¢ formy statej wspotpracy z rodzicami/opiekunami prawnymi tego dziecka
oraz zobowigzaC wszystkich pracownikéw przedszkola do bezwzglednego
przestrzegania ustalen i zalecen.

1.4Wspodlnie z nauczycielami i specjalistami zatrudnionymi w przedszkolu
dostosowac¢ formy pracy dydaktycznej, dobdr tresci i metod oraz organizacje
nauczania do mozliwosci psychofizycznych tego dziecka, a takze objgC¢ go
réznymi formami pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

1.5Leki w przedszkolu mogg by¢ podawane wytgcznie przez rodzicéw dzieci.

Choroba zakazna

2.1 Rodzice majg obowigzek niezwtocznie poinformowac przedszkole o chorobie
zakaznej u dziecka.

2.2 Dyrektor/Nauczyciel ma obowigzek poinformowania rodzicow o przypadku
wystgpienia choroby zakaznej w przedszkolu w formie pisemnej na tablicy grupy.

2.3Personel obstugowy ma obowigzek meble i zabawki umy¢ sSrodkami
antybakteryjnymi. Fakt wykonania odnotowac w zeszycie dezynfekciji.

2.4Dalsze dziatania w takiej sytuacji dyrektor podejmuje zgodnie z wytycznymi
Sanepidu.

2.5 W przypadku wystgpienia u dziecka choroby zakaznej rodzic jest zobowigzany
do przediozenia zaswiadczenia lekarskiego potwierdzajacego zakonczenie
leczenia.

Choroba przewlekita:

Obowiagzki Dyrektora:

1.6 Pozyskac od rodzicow (opiekunéw prawnych) dziecka szczegotowe informacje na
temat choroby oraz wynikajgcych z niej ograniczen w funkcjonowaniu.

1.7 Zobowigzaé nauczycieli do pozyskania wiedzy na temat tej choroby.

1.8Ustali¢ formy statej wspétpracy z rodzicami/opiekunami prawnymi tego dziecka
oraz zobowigza¢ wszystkich pracownikéw przedszkola do bezwzglednego
przestrzegania ustalen i zalecen.

1.9Wspdlnie z nauczycielami i specjalistami zatrudnionymi w przedszkolu
dostosowac¢ formy pracy dydaktycznej, dobdr tresci i metod oraz organizacje
nauczania do mozliwosci psychofizycznych tego dziecka, a takze objg¢ go
réznymi formami pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.




1.10 Leki w przedszkolu mogg by¢ podawane wytacznie przez rodzicow dzieci.

Choroba zakazna

2.1 Rodzice majg obowigzek niezwtocznie poinformowac przedszkole o chorobie
zakaznej u dziecka.

2.3 Dyrektor/Nauczyciel ma obowigzek poinformowania rodzicéw o przypadku
wystgpienia choroby zakaznej w przedszkolu w formie pisemnej na tablicy grupy.

2.3Personel obstugowy ma obowigzek meble i zabawki umy¢é Srodkami
antybakteryjnymi. Fakt wykonania odnotowac¢ w zeszycie dezynfekciji.

2.6Dalsze dziatania w takiej sytuacji dyrektor podejmuje zgodnie z wytycznymi
Sanepidu.

2.7 W przypadku wystapienia u dziecka choroby zakaznej rodzic jest zobowiazany
do przedtozenia zaswiadczenia lekarskiego potwierdzajacego zakonczenie
leczenia.

DOTYCZY PRZYPADKU, GDY DZIECKO W CZASIE ZAJEC ORGANIZOWANYCH
PRZEZ PRZEDSZKOLE ULEGLO NIESZCZESLIWEMU WYPADKOWI

1. Nauczyciel:

1.1 Zapobiega wypadkom poprzez ustalanie norm bezpiecznego zachowania sie
dzieci podczas ich pobytu w przedszkolu.

1.2 Zapewnia opieke pozostatym dzieciom i udziela dziecku w miare mozliwosci
doraznej pierwszej pomocy przedmedycznej.

1.3 Powiadamia rodzicow/prawnych opiekundw dziecka, dyrektora placowki
0 nieszczesliwym wypadku.

1.4 Jesli zachodzi koniecznosc¢, wzywa na miejsce pogotowie ratunkowe.
1.5 Sporzgdza notatke stuzbowg, w ktérej opisuje przebieg zdarzenia.

2. W razie wypadku powodujgcego ciezkie uszkodzenia ciata, wypadku zbiorowego
lub smiertelnego, dyrektor lub inny pracownik przedszkola, ktory powzigt wiadomosc¢
o wypadku podejmuje nastepujgce dziatania:

2.1 Dokonuje ogolnej oceny sytuacji, tj. sprawdza, ilu jest poszkodowanych, jaki jest
ich stan i czy wystepuje dodatkowe niebezpieczenstwo.

2.2 Niezwtocznie zapewnia poszkodowanemu opieke.
2.3 Wzywa pogotowie ratunkowe i informuje dyrektora przedszkola.
2.4 W miare mozliwos$ci udziela poszkodowanemu pierwszej pomocy.

2.5 Sporzagdza notatke stuzbowg, w ktorej opisuje przebieg zdarzenia.




3. Dyrektor lub upowazniony przez niego pracownik ma obowigzek:

W kazdym wypadku zawiadomi¢ niezwtocznie: rodzicow (prawnych opiekunow)
poszkodowanego, organ prowadzgcy przedszkole, specjaliste do spraw bhp rade
rodzicow.

3.1 W sytuacji wypadku powodujgcego ciezkie uszkodzenie ciata, wypadku
zbiorowego Iub $miertelnego niezwtocznie powiadomi¢ o wypadku rodzicow/
prawnych opiekunéw dziecka.

3.2 Specjaliste do spraw BHP oddziatu fundacji, organ prowadzacy, rade rodzicow,
prokuratora i kuratora oswiaty.

3.3 Zabezpieczy¢ miejsce wypadku w sposob wykluczajgcy dopuszczenie o0sob
niepowotanych.

3.4 Powotaé zespdt powypadkowy, ktéry ustali okolicznosci i przyczyny wypadku
i sporzadzi¢ protokdt powypadkowy.

3.5 Zatwierdzi¢ protokdt podpisany przez zespdt powypadkowy, doreczyé
niezwtocznie rodzicom i pouczy¢ ich o sposobie i trybie odwotania.

3.6 Prowadzi¢ rejestr wypadkow.




DOTYCZY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA
W PRZEDSZKOLU WSZAWICY

Procedura ma zapewni¢ higieniczne warunki pobytu dzieci w przedszkolu oraz
chroni¢ przed rozprzestrzenieniem sie wszawicy w placowce.

Zakres procedury:

Postepowanie w przypadku stwierdzenia wszawicy w przedszkolu.

Prowadzenie dziatan profilaktycznych w przedszkolu we wspotpracy z rodzicami,
dyrekcjg placowki, obejmujgcych systematyczng akcje oswiatowg (np. pogadanki,
materiaty informacyjne w formie ulotek) skierowang do dzieci oraz rodzicéw.

Uczestnicy postepowania - zakres odpowiedzialnosci:

1.

2.

Rodzice (opiekunowie prawni) muszg mie¢ $wiadomosé koniecznosci
monitorowania na biezgco czystosci skory glowy wtasnego dziecka.

Nauczyciele zobowigzani sg do natychmiastowego zgtaszania dyrektorowi
przedszkola sygnatow dotyczgcych pojawienia sie wszawicy w placéwce.
Pracownicy obstugi winni zgtosi¢ swoje podejrzenia, co do wystgpienia wszawicy
w danej grupie nauczycielowi, bgdz dyrektorowi.

Dyrektor jest zobowigzany do zapewnienia dzieciom higienicznych warunkow
pobytu w przedszkolu, a pracownikom higienicznych warunkoéw pracy. W miare
potrzeby dyrektor moze zorganizowa¢ dziatania edukacyjne dotyczgce
problematyki wszawicy skierowane do dzieci, rodzicow, pracownikow.




X PROCEDURA

DOTYCZY POSTEPOWANIA W SYTUACJI KRYZYSOWEJ
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Zranienia

1. Przemyc¢ rane wodg przegotowang .

2. Zabezpieczyc¢ plastrem lub bandazem.

3. Gdy wystepuje krwawienie, tamowac je przez przytozenie jatowego opatrunku
bezposrednio na rane i ucisniecie go.

4.  Unieruchomic uszkodzong czes¢ ciata (konczyny) — zmniejsza to krwawienie
i bol.

5. Zabezpieczy¢ oderwane lub amputowane cze$ci ciata. Uszkodzone czesci ciata
nalezy przybandazowac.

6. Jezeli w ranie sg widoczne narzady wewnetrzne, np. jelita, nie wolno
odprowadzac ich do jamy brzusznej, mozna jedynie przykry¢ je jatowa, wilgotng
gaza.

7. Jezeli w ranie widoczne sg wbite w nig ciata obce, np. néz, pret, nie wolno ich
wyjmowac ze wzgledu na ryzyko krwotoku.

8. W przypadku ran zamknietych ucisngc¢ i schtodzi¢ uszkodzone miejsca (przytozyc¢
16d lub polewaé zimng wodg), unies¢ uszkodzong cze$¢ ciata, unieruchomic.

Ztamania, skrecenia i zwichnigcia

Usuna¢ odziez znad miejsca uszkodzenia.

Jesli sg obecne rany, przykry¢ je jatowym opatrunkiem.

Jesli wystepuje krwawienie, zatamowac je.

Unieruchomi¢ uszkodzong konczyne w pozyciji, w jakiej sie znajduje. Przy

ztamaniach nie uruchamia sie dwa sgsiadujgce stawy, a przy uszkodzeniu stawu

— staw i sgsiadujgce kosci; palce zawsze muszg by¢ widoczne (kontrola

ukrwienia); jesli ztamana jest konczyna gérna, mozna jg unieruchomic,

mocujgc do tutowia; jesli ztamana jest koriczyna dolna, mozna jg unieruchomic z

drugg konczyng dolna.

Urazy kregostupa

1. Unieruchomi¢ gtowe i szyje oraz tutéw.

2. Ocenic¢ funkcje zyciowe — oddech tetno, jesli wymagana jest resuscytacja —
udroznienie drog oddechowych poprzez wysunigcie zuchwy.
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3. Jesli poszkodowany nie wymaga innych dziatan, nie nalezy go porusza¢ do czasu
przyjazdu pogotowia ratunkowego.

4. Jesli poszkodowany musi by¢ przeniesiony, jest to mozliwe po uprzednim
unieruchomieniu gtowy, szyi i tutowia.

Krwotok zewnetrzny

Oceni¢ stan poszkodowanego: swiadomosci, oddechu, tetna.

NatozyC jatowy opatrunek i ucisngé miejsce krwawienia.

Umocowac opatrunek bandazem; kontynuowac ucisk do ustania krwawienia.

Jesli opatrunek przesigka krwig — dotozy¢ kolejne warstwy.

Jesli krwawienie nadal nie ustaje, unies¢ krwawigcg konczyne, nie zwalniajgc

ucisku.

a s wnNPe

Unieruchomi¢ krwawigca konczyne.
Jesli powyzsze zawodzi, ucisngc tetnice powyzej miejsca krwawienia.

8. W ostatecznosci stosowaé opaske uciskowg — nalezy jg stosowacC raczej
w bardzo ciezkich przypadkach, np. przy amputacjach lub zmiazdzeniach
(nie wolno zaktadaC opaski uciskowej na koriczyny ponizej tokci lub kolan oraz
na tutowiu; nie mozna jej poluznia¢ po zatozeniu, zatozong opaske nalezy opisa¢
hastem ,opaska uciskowa” oraz poda¢ godzine jej zatozenia).

Krwotok wewnetrzny

Oceni¢ stan poszkodowanego — swiadomosci, oddechu, tetna.

Zbadac¢ poszkodowanego i ustali¢ rozpoznanie.

Przy krwawieniu wewnatrz konczyn — unieruchomic je.

Utozy¢ poszkodowanego w pozycji przeciwwstrzgsowej(z lekko uniesionymi

nogami).

Okry¢ poszkodowanego.

Kontrolowa¢ parametry zyciowe.

Nie podawa¢ poszkodowanemu niczego doustnie.
Krwotok z nosa

1. Posadzi¢ dziecko, uspokoié, pochyli¢ do przodu.

2. Ucisng¢ skrzydetka nosa do ustania krwotoku.

3. Przytozy¢ zimny opatrunek bezposrednio na nos i na szyje w miejscu przebiegu
duzych naczyn.

Ciato obce w oku
1. Pod powiekg dolng:
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— Poprosi¢ poszkodowanego, aby patrzyt w gore.

— Odciggng¢ powieke palcami jednej reki, a drugg reka delikatnie pocieraé

za pomocyg kawatka miekkiej chusteczki, wnetrze powieki w kierunku do nosa
2. Pod powiekg gorna:

— Poprosi¢ poszkodowanego, aby patrzyt w dot.

— Uchwyci¢ palcami jednej reki gorng powieke za rzesy, naciggnac ja w dot, nad




dolng powieke, po czym puscic jg i pozwoli¢ jej powrdci¢ do pozycji wyjsciowe;j
(w ten sposoéb istnieje szansa, ze rzesy dolnej powieki oczyszczg wnetrze powieki
gornej).

3. Gdy ostre ciata (np. opitki metalu) tkwig w powiece, nie usuwamy ich, ale
bandazujemy obie gafki
oczne i transportujemy chorego do lekarza.
— Obie gatki oczne powinny pozosta¢ w bezruchu.
— Nie stosowac¢ zadnych masci lub kropli do oczu.

Obrazenia chemiczne oczu

1. ZabezpieczyC rece przed poparzeniem (natozy¢ gumowe rekawice)

2. Poszkodowanego potozy¢ na ptaskiej powierzchni, glowe odwrdci¢é w strone
oparzonej gatki ocznej(gdy obie sg oparzone — przemywac na przemian).

3. Ochroni¢ zdrowe oko (przykry¢ opatrunkiem).

4. Rozszerzy¢ palcami powieki chorego oka, a potem je przemywac. Przy oparzeniu
wapnem najpierw usungc¢ grudki wapna.

5.  Wilewac¢ wode do oka od strony nosa w kierunku skroni przez ok. 20 minut.

6. W miare mozliwosci poszkodowany powinien poruszac gatkg oczng.

7. Widoczne uszkodzenia tkanek osuszy¢ gazikami.

8. Obandazowac oczy i pozostawi¢ w bezruchu.

9. Zapewnic transport do lekarza, do tego czasu opiekowac sie poszkodowanym.

Zadlawienia

1. Nakitoni¢ poszkodowanego do kaszlu.

2. Uderzyc¢ 5 razy w okolice miedzy topatkowa.

3. Woykonac¢ 5 razy ucisniecie nadbrzusza. Ratownik staje z tytlu poszkodowanego,
obejmuje go rekoma, ktadgc jedng pies¢ na nadbrzuszu (pod mostkiem), a drugg
rekg chwytajgc piesc pierwszej.

4. Wykonuje silne w kierunku gorno-tylnym. Z uwagi na mozliwosc¢ utraty
przytomnosci przez poszkodowanego ratownik powinien go asekurowac —
wstawi¢ stope miedzy stopy poszkodowanego i oprze¢ poszkodowanego o swoje
biodro.

5. Powtarzac punkt 2 i 3 do momentu udroznienia drég oddechowych lub utraty
przytomnosci przez poszkodowanego.

6. Jezeli poszkodowany jest nieprzytomny, wezwac¢ pomaoc.

7. Udrozni¢ drogi oddechowe. Wykonanie: stan z boku poszkodowanego, odegnij
gtowe ku tytowi, ktadac reke na czole poszkodowanego, i unies zuchwe dwoma
palcami drugiej reki.

8. Woykona¢ 2 wdechy i skontrolowa¢ rezultaty — obserwacja wychylen klatki
piersiowe;.

9. Ponownie wykona¢ dwa wdechy i skontrolowac rezultaty — obserwacja wychylen
klatki piersiowej




10. 5 ucisnie¢ nadbrzusza — ratownik kleka nad poszkodowanym, ktadzie czesc
dtoniowg nadgarstka na nadbrzuszu poszkodowanego, drugg opiera na pierwszej
i wykonuje silne ucisniecia w kierunku gtowy i grzbietu poszkodowanego.
Porazenie pradem
1. Usungc¢ przyczyne, ktéra spowodowata porazenie prgdem.
odciggng¢ poszkodowanego za pomocg nieprzewodzgcych materiatow
(np. kawatka suchego drewna lub drgzka izolacyjnego). Ratownik musi tez
zadbac o wtasne bezpieczenstwo i uwazac¢, aby samemu nie zosta¢ porazonym.
2. Ocenic¢ objawy zyciowe i — jesli to konieczne — rozpoczg¢ resuscytacje. Gdyby
masaz serca byt niemozliwy
3. Z powodu sztywnosci klatki piersiowej nalezy wykonywac sztuczne oddychanie
do czasu, az klatka piersiowa stanie sie na powrot podatna na ucisk mostka.
Wezwac karetke pogotowia.
OcenicC obrazenia ciata: unieruchomic¢ przy ztamaniach i zwichnieciach.
Chtodzi¢ i zabezpieczyc¢ rany przed zakazeniem w oparzeniach.

N o g s

W zaleznosci od stanu przytomnosci poszkodowanego:

— przetransportowac go do szpitala, nawet jesli jest przytomny;

— jesli jest nieprzytomny, ale ma zachowany oddech i krgzenie, a jednoczesnie

wykluczamy uraz

kregostupa i wstrzgs — utozy¢ poszkodowanego w pozycji bezpiecznej;

— jesli stwierdza sie objawy wstrzgsu — podjecie odpowiednich dziatan.

Drgawki

1. Postepowanie sprowadza sie do zapewnienia poszkodowanemu warunkéw
ograniczajgcych mozliwos¢ dalszych obrazen.

2. Zabezpieczy¢ przed upadkiem i urazami.

3. Udrozni¢ drogi oddechowe, przytrzymac gtowe.

4. Nie wkfadaé w usta poszkodowanego jakichkolwiek przedmiotéw.

5. Nie krepowac ciata poszkodowanego.

6. Utozy¢ w pozycji bezpiecznej po zakonczeniu napadu drgawkowego.

7. Kontrolowa¢ droznosé¢ drog oddechowych i funkcji zyciowych.

8. Wezwac pomoc medyczng.

Oparzenia

1. Odsunigcie poszkodowanego od zrodta ciepta.

2. Ugaszenie odziezy. Palgcy sie materiat usuwamy, jesli jest przyczepiony do
ubrania, lub pozostawiamy, gdy jest przyczepiony do skory.

3. Zapewni¢ droznos¢ drog oddechowych (nalezy usungé oparzonego
Z pomieszczenia zadymionego).

4. Natychmiast schtodzi¢ zimng wodg oparzong powierzchnie przez kilkanascie

minut.




5. Przy oparzeniach w obrebie jamy ustnej i gardta poszkodowany powinien ptukac
gardfo zimng wodg albo ssa¢ kawatki lodu.
6. W przypadku oparzeh chemicznych nalezy sptukiwa¢ oparzong powierzchnie
strumieniem biezgcej wody przez 15 minut.
7. Jedynie w przypadku oparzen wapnem niegaszonym przed ich zmywaniem
nalezy najpierw wytrze¢ wapno na sucho.
8. Koniecznie zdjg¢ ciasne ozdoby (ze wzgledu na obrzek).
9. Rany zabezpieczy¢ opatrunkiem.
10. Przy wstrzgsie utozy¢ poszkodowanego w pozycji przeciwwstrzgsowe;j.
11. Przewiez¢ poszkodowanego do szpitala.
Omdlenia
1. UlozyC poszkodowanego na plecach.
2. Zastosowac pozycje czterokonczynowg (jednoczesne uniesienie kornczyn gornych
i dolnych).
3. Usunac¢ ewentualne przyczyny (przewietrzy¢ pomieszczenie itp.).
Utrata przytomnosci
1. Wezwac¢ pomoc.
2. Oceni¢ oddech.
3. Zanalizowac¢ przyczyne i mozliwych nastepstw.
4. Jezeli poszkodowany oddycha, po wykluczeniu urazéw utozy¢ go w pozycji
bezpiecznej i kontrolowaé oddech.
Pozycja bezpieczna
1. Ratownik przywodzi konczyny gérne poszkodowanego do tutowia.
2. Konhczyny dolne uktada razem.
3. Kleka z tej strony poszkodowanego, w ktérg zamierza go obrécié.
4. Reke blizszg sobie uktada pod kgtem 900. Nastepnie zgina w tokciu tak, aby dton
byta skierowana ku gorze.
5. Dalszg reke przektada w poprzek klatki piersiowej poszkodowanego i ktadzie dton
pod blizszym sobie policzkiem ofiary.
6. Zgina dalszg konczyne dolng poszkodowanego w kolanie i stabilizuje,
podktadajgc stope pod drugg konczyne.
7. Stabilizujgc dalszg konczyne goérng poszkodowanego przy policzku ofiary jedng
rekg, drugg rekg ciggnie do siebie uniesione kolano. Poszkodowany obraca sie
w strone ratownika.
8. Ratownik uktada konczyne, za ktérg ciggng poszkodowanego tak, aby staw
biodrowy i kolanowy byty zgiete pod katem prostym.
9. Odgina gtowe poszkodowanego ku tytowi, aby udrozni¢ drogi oddechowe.
10. Gdy to konieczne, wktada reke podtozong pod policzek gtebiej pod gtowe, aby
utrzymac odgiecie gtowy ku tytowi.
11. Okrywa poszkodowanego, chronigc przed utratg ciepta.




12. Regularnie sprawdza oddech.

13. Po 30 minutach ktadzie poszkodowanego na drugim boku.
Techniki podstawowych zabiegéw reanimacyjnych
Po rozpoznaniu zatrzymania serca (utrata przytomnosci + brak tetna w tetnicy
szyjnej) nalezy:
— Utozy¢ ratowanego na wznak na twardym podtozu.
— Odchyli¢ gtowe ratowanego ku tytowi.
— Sprawdzi¢ palcem jame ustng i ewentualnie usungc ciata obce (ruchome protezy
zebowe).
— Rozpocza¢ wykonywanie sztucznego oddychania metodg usta-usta i masaz serca.
Oddech metoda usta-usta
Ratownik kleczy z boku ratowanego na wysokosci jego gtowy, kfadzie jedng dton na
czole ratowanego, drugg podktada pod kark, odginajgc gtowe ratowanego ku tytowi.
Jezeli zuchwa opada nadmiernie ku doftowi, nalezy dtonig (zamiast podktadac¢ jg pod
kark) uja¢ brode i zuchwe podciagng¢ ku gérze. Ratownik nabiera gteboki wdech,
zaciska nos ratowanego palcami dtoni trzymanej na czole, przyktada swe usta do ust
ratowanego, mozliwie szczelnie, i wdmuchuje w nie energicznie powietrze. W czasie
wdmuchiwania powietrza klatka piersiowa ratowanego powinna unies¢ sie ku gorze.
Jezeli sie nie unosi, wdech nie byt skuteczny (prawdopodobnie w wyniku:
niezacisniecia nosa ratowanego, niewystarczajgcego odgiecia gtowy ku tytowi, ztego
,2uszczelnienia” wust ratownika z ustami ratowanego, mato energicznego
wdmuchiwania powietrza przez ratownika). Wdech ratowanego nastepuje
spontanicznie.
Masaz posredni serca
Masaz polega na rytmicznym uciskaniu mostka, powodujgcym $ciSniecie serca
pomiedzy mostkiem a kregostupem i wypchniecie krwi z komor serca do duzych
tetnic. Aby masaz serca byt skuteczny i nie powodowat obrazeh (ztaman zeber
i mostka), mostek nalezy uciskaé¢ wytgcznie nadgarstkiem, co zapewnia odwiedzenie
dtoni ku gorze, a miejscem ucisku powinna by¢ doktadnie linia srodkowa ciata, w 1/3
dolnej czesci mostka, niesiegajgca jego dolnego konca. U dzieci nalezy utozy¢ jeden
palec powyzej dotu mostka, wyczu¢ brzegi mostka (jego potgczenie z zebrami) oraz
dolny brzeg pomiedzy tukami zebrowymi. Przesuniecie nadgarstka w bok od linii
Srodkowej powoduje uszkodzenie przyczepow zeber do mostka lub ich ztamanie.
Utozenie nadgarstka zbyt nisko grozi ztamaniem mostka i uszkodzeniem watroby.
Przystepujac do masazu, nalezy utozy¢ dtonie jedna na drugiej, z palcami odgietymi
ku gérze i skierowanymi poprzecznie do osi dtugiej klatki piersiowej (ratownik zajmuje
pozycje u boku ratowanego). Pierwsze uciSniecie mostka powinno by¢ wykonane
delikatnie, aby sprawdzi¢ podatnos¢ klatki piersiowej (nalezy podkresli¢, ze w stanie
Smierci klinicznej, powodujgcej zniesienie napiecia miesni, duzo tatwiej jest ucisngc
mostek). Ucisk powinien powodowac ugiecie mostka ok. 4-5 cm (u dziecka — 2,5-3,5




cm). W czasie wykonywania uciskdéw ratownik powinien miec¢ rece wyprostowane w
tokciach. Przy zwalnianiu ucisku nie nalezy odrywac¢ nadgarstkow od powierzchni
klatki piersiowej.

Koordynacja masazu serca i sztucznego oddychania

Zaleznie od sytuacji zabiegi wykonuje jeden ratownik albo dwéch. W przypadku
dwoch ratownikéw jeden wykonuje sztuczne oddychanie, a drugi — masaz serca.
Nalezy wtedy wykonywac ok. 12 oddechow na minute (wdech co 5 sekund) i 60-80
uciskow klatki piersiowej. Jezeli ratownik jest jeden, musi on naprzemiennie
wykonywaé zaréwno masaz, jak i oddech. W tym celu uciska mostek 15 razy,
a nastepnie wykonuje 2 kolejne szybkie oddechy (u dzieci: 5 uciskow i 1 oddech), nie
czekajac z drugim oddechem na catkowite opadniecie klatki piersiowej ratowanego —
ten cykl nalezny powtarzac.

W czasie wykonywania masazu serca powinna by¢ wyczuwalna fala tetna na duzych
tetnicach (tetnicy szyjnej, biodrowej). Co kilka minut nalezy na kilka sekund
przerywa¢ masaz serca i kontrolowa¢ na duzej tetnicy, czy nie powrdcita wiasna
czynno$¢ serca. Po stwierdzeniu wiasnej fali tetha, dowodzgcej powrotu czynnosci
serca, nalezy przerwa¢C masaz. Zwykle trzeba jeszcze przez pewien czas
kontynuowac sztuczne oddychanie — do powrotu wtasnego skutecznego oddechu.
Nalezy tez bezwzglednie nadal kontrolowaé tetno, poniewaz moze sie zdarzyc
ponowne zatrzymanie czynnos$ci serca.

Zabiegi reanimacyjne nalezy kontynuowac przez godzine. Spetnienie tego warunku
mozliwe jest przy obecnosci kilkuosobowej grupy ratownikéw, zmieniajgcych sie przy
wykonywaniu zabiegéw. Nie powinno sie przerywaé zabiegdw przed przybyciem
ambulansu reanimacyjnego pogotowia.




IX PROCEDURA

DOTYCZY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZNALEZIENIA NA TERENIE
PLACWKI BRONI, MATERIALOW WYBUCHOWYCH, INNYCH
NIEBEZPIECZNYCH SUBSTANCJI LUB PRZEDMIOTOW.
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1. Nauczyciel uniemozliwia dostep oséb postronnych do znalezionych materiatow.

2. Powiadamia dyrektora Przedszkola.

3. Dyrektor celem zapewnienia bezpieczehnstwa przebywajgcym na terenie
Przedszkola ogtasza ewakuacje przedszkola. Ogtoszenie alarmu odbywa sie
poprzez sygnat dzwiekowy i podanie komunikatu ,,Uwaga! Uwaga! Alarm!
Opuscié pomieszczenial,,

4. Dyrektor powiadamia stuzby ratownicze (straz pozarng, policje) oraz Lodzkiego
Kuratora Oswiaty.

Informacji takiej nie nalezy rozpowszechniaé, gdyz jej przekazanie osobom

trzecim, moze doprowadzi¢ do paniki i w konsekwencji utrudnié

przeprowadzenie sprawnej ewakuacji oséb z zagrozonego miejsca.

PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK WTARGNIECIA NAPASTNIKA
NA TERENIE PLACOWKI OSWIATOWE)

1. Decyzje o0 ogtoszeniu sygnatu alarmowego lub komunikatu ostrzegawczego w
przypadku ujawnienia zagrozenia wynikajgcego z wtargniecia uzbrojonego
napastnika na teren placowki, podejmuje kazdy kto zauwazy na terenie placowki
napastnika lub posiada informacje o jego obecnosci:

— sygnat alarmowy w takiej sytuacji ma postac¢ jednego dtugiego trwajgcego 10
i wiecej sekund dzwonka, ktéry odréznia sie od sygnatu alarmowego
wywotywanego zagrozeniem pozarowym

— komunikat ostrzegawczy(stowny) — ,,Uwaga napastnik”- powtorzone

2. Ewakuacja tylko w przypadku bezposredniej bliskosci wyjscia, z dala od zrodta
zagrozenia/napastnika. Decyzje o0 ewakuacji podejmuje o0soba majgca
wychowankow pod opieka.




W przypadku zarzgdzenia ewakuacji:

— zostaw wszystkie swoje rzeczy w miejscu, gdzie sie znajduja,

— korzystaj z wyznaczonej drogi ewakuacji,

— po drogach ewakuacyjnych poruszaj sie szybko, unikaj blokowania ruchu,
zatrzymywania sie, czy tez gwattownego napierania na poruszajgcych sie z przodu.
Podczas ewakuacji:

— zachowaj cisze, spokdj, rozwage,

— udzielaj pierwszej pomocy w miejscu bezpiecznym, jedynie wtedy, gdy nie ma to
wplywu na wlasne bezpieczenstwo,

— ostrzegaj o niebezpieczenstwie,

— w przypadku opaddéw deszczu, sniegu lub panujgcego zimna, przeprowadz dzieci
do innego wczesniej ustalonego obiektu.

Jezeli bezpieczna ewakuacja nie jest mozliwa:

— zamknij drzwi,

— zastaw drzwi ciezkim meblem, tawkami,

— wytgcz wszystkie Swiatta,

— wytgcz/wycisz wszystkie urzgdzenia elektroniczne,

— potdz sie na podtodze z dala od drzwi i okien,

— nie otwieraj nikomu drzwi, stuzby ratownicze zrobig to same,

— zachowaj cisze.

Jezeli jest to mozliwe udzielaj pierwszej pomocy poszkodowanym.

Jezeli nie miate$s mozliwosci ewakuowac sie lub ukry¢ albo zabarykadowaé

W pomieszczeniu bezpiecznym, a twoje zycie lub zdrowie jest bezposrednio
zagrozone w bezposrednim kontakcie z napastnikiem WALCZ, a jezeli nie jestes
w stanie podjg¢ walki BLAGAJ O LITOSC.

3. Powiadomienie stuzb ratowniczych o wtargnieciu uzbrojonego napastnika
(w przypadku ewakuacji lub gdy nie jest ona przeprowadzona, najszybciej jak to
mozliwe ze wzgledu bezpieczenstwa).

Telefoniczne alarmowanie — wybranie numeru alarmowego 112 Ilub 997, po
zgtoszeniu sie dyzurnego operatora spokojnie i wyraznie nalezy podac (jezeli to
mozliwe):

miejsce zdarzenia,

imie i nazwisko zgtaszajgcego, numer telefonu,

rodzaj zdarzenia,

informacje o zagrozeniu zycia i zdrowia ludzkiego,

liczbe napastnikéw, opis wyglgdu napastnikow,

ilos¢ i rodzaj broni,

liczbe ofiar i gdzie je widziano.

Po powiadomieniu nie nalezy odktada¢ stuchawki do chwili potwierdzenia przyjecia
zgtoszenia. Przyjmujacy moze zazgdac: udzielenia dodatkowych informacji, ktore
w miare mozliwosci nalezy podac.




Jezeli sytuacja nagle sie zmieni, nalezy szybko o tym powiadomi¢ operatora numeru
112 lub 997.
Po przybyciu na miejsce stuzb, jezeli to mozliwe, nalezy przekaza¢ dodatkowe

informacije tj.:

ile os6b opuscito budynek,

ile oséb zostato w budynku i na jakich poziomach,
pokazac plany budynku i drogi ewakuacji,

gdzie ostatnio byt widziany agresor,

czym przyjechat lub skad przyszedt napastnik.

Jezeli posiadasz istotne informacje o napastnikach lub ofiarach, przekaz je stuzbom

ratowniczym.

gestow itp. poddaj sie kontroli bezpieczenstwa

5. Ogolne zasady postepowania gdy zauwazono napastnika:
ostrzez innych wczesniej ustalonym sygnatem,

nie lekcewaz ostrzezenia,

uciekaj, jesli masz mozliwosg,

zamknij i zabarykaduj drzwi, zejdz ze Swiatta drzwi, jezeli nie masz mozliwosci
ucieczki,

schron sie w bezpiecznym miejscu,

zadzwon pod numer alarmowy, zawiadom policje,

chowaj sie w ostatecznosci WALCZ lub BLAGAJ O LITOSC,

wykonuj polecenia stuzb, Podczas dziatan stuzb ratowniczych:
zachowaj spokoj,

stosuj sie do wszystkich polecen stuzb,

nie trzymaj nic w rekach,

nie zadawaj pytan podczas ewakuacji,

unikaj gwattownych ruchéw, alarmujgcych

trzymaj rece w sposob widoczny,

biegnij do bezpiecznych stref.




XI PROCEDURA

DOTYCZY POSTEPOWANIA W SYTUACJI WYSTAPIENIA ZAGROZENIA
WYMAGAJACEGO PRZEPROWADZENIE EWAKUACJI

Cel procedury

Zapewnienie dzieciom i nauczycielom szybkiego i bezpiecznego opuszczenia strefy
zagrozonej lub objetej pozarem.

1. W sytuacji wystgpienia pozaru decyzje o przeprowadzeniu ewakuacji dzieci
i mienia oraz sposobie gaszenia pozaru podejmuje Dyrektor Przedszkola, a w razie
jego nieobecnosci osoba upowazniona lub wyznaczona.

2. Za bezpieczehstwo przeprowadzenia ewakuacji dzieci odpowiedzialny jest
Dyrektor Przedszkola, ktory jednoczesnie nig kieruje, a w czasie jego nieobecnosci
osoba upowazniona.

3. Ewakuacje na wypadek pozaru lub innego niebezpieczenstwa nalezy prowadzi¢
w nastepujgcych etapach:

3.1 Ogtoszenie alarmu o pozarze lub innym niebezpieczenstwie przy uzyciu sygnatu
dzwiekowego (czujnik) i komunikatu gtosem: uwaga, uwaga, ogtaszam alarm
ewakuacyjny!

3.2 Zaalarmowac straz pozarng.

3.3 Przystgpi¢ do ewakuacji dzieci zgodnie z planem ewakuac;ji.

3.4 Przystgpi¢ do gaszenia pozaru przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego
(gasnice, koce gasnicze).

3.5 Na terenie przedszkola muszg byC wyznaczone osoby odpowiedzialne
za ewakuacje.

3.6 Obowigzkiem nauczyciela jest bezpieczne wyprowadzenie dzieci:
a) nauczyciel wyprowadza dzieci z pomieszczen ustalonymi  drogami

ewakuacyjnymi;

b) nauczyciel zabiera dziennik zajec;




C) nakazuje dzieciom poruszaC sie w szeregu trzymajgc sie za rece, a sam idzie
na konhcu trzymajgc ostatnie dziecko za reke,
d) nauczyciel wyprowadza dzieci w bezpieczne miejsce.

Obowigzek zawiadomienia o pozarze obiektu

W przypadku powstania pozaru wszystkie znajdujgce sie w budynku osoby
zobowigzane sg podjg¢ dziatania w celu jego likwidacji. Po pierwsze, nalezy
zaalarmowac niezwtocznie, przy uzyciu wszystkich dostepnych s$rodkow, osoby
bedace w strefie zagrozenia oraz wezwac straz pozarnag.

Telefoniczne alarmowanie nalezy wykonaé w nastepujgcy sposoéb:

e po wybraniu numeru alarmowego strazy pozarnej 998 i zgtoszeniu sie dyzurnego
spokojnie i wyraznie nalezy podac:

— swoje imie i nazwisko,

— numer telefonu, z ktérego nadawana jest informacja o zdarzeniu, adres
i nazwe obiektu, numer kondygnaciji,

— co sie pali (np. odziez w szatni, drewniane wyposazenie), na ktérym pietrze,
czy istnieje zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzkiego, o czy w rejonie pozaru
lub bezposrednim sgsiedztwie znajdujg sie materiaty fatwopalne.

e po podaniu informacji nie nalezy odktada¢ stuchawki do chwili potwierdzenia
przyjecia zgtoszenia. Przyjmujgcy moze bowiem zazadac:

— potwierdzenia zgtoszenia poprzez oddzwonienie, dodatkowych informaciji,
ktére w miare mozliwosci nalezy podac.

e po drugie, po zaalarmowaniu strazy pozarnej nalezy niezwtocznie przystgpi¢ przy
uzyciu miejscowych srodkow gasniczych do gaszenia pozaru i nies¢ pomoc
osobom zagrozonym, w przypadku koniecznym przystgpi¢ do ewakuacji ludzi
i mienia. Nalezy czynnosci te wykona¢ w taki sposob, aby nie doszio
do powstania paniki, jaka moze wywotac faktyczne zagrozenie.

Ewakuacja prébna

Ewakuacja probna ma na celu:

e wypracowanie wiasciwego zachowania sie dzieci, pracownikdédw i innych oso6b
przebywajgcych w budynku w czasie alarmu o ewakuacji,

e Kkontrole stanu drég i wyjs¢ ewakuacyjnych,

e wyeliminowanie usterek technicznych i organizacyjnych w zakresie
bezpieczenstwa ludzi wyniktych w trakcie ¢wiczen,

e wyrobienie potrzebnych nawykéw ws$réd zatrudnionych pracownikéw po
ogtoszeniu sygnatu o ewakuacji.

Sprawdzenie organizacji ewakuacji obejmuje:

e sprawdzenie skutecznosci dotychczasowego sposobu informowania o zagrozeniu
oraz systemu powiadamiania o koniecznosci ewakuacji, w tym reakcji na alarm
pozarowy,

e doskonalenie procedur ewakuaciji, w tym zapoznanie z kierunkami ewakuaciji
i zasadami zachowania sie,

e zminimalizowanie mozliwosci wystgpienia paniki i jej skutkow,




e zmierzenie czasu potrzebnego na opuszczenie obiektu przez wszystkie osoby
W nim sie znajdujgce,
e weryfikacje opracowanych zasad postepowania na wypadek pozaru.

Sprawdzenie warunkéw ewakuacji dotyczy:

liczby i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych,

dtugosci, szerokosci i wysokosci przejs¢ oraz dojs¢ ewakuacyjnych,

stanu technicznych srodkow zabezpieczenia przeciwpozarowego,

oswietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego), ktére jest niezbedne
do ewakuacji ludzi,

e mozliwosci rozgtaszania sygnatow ostrzegawczych i komunikatow gtosowych
poprzez dzwiekowy system ostrzegawczy w budynkach, dla ktérych jest on

wymagany.

Gtowny nacisk nalezy potozy¢ na ewakuacje osob - zgodnie z zatozeniem, ze zycie
ludzkie jest najcenniejsze. Ewakuacje mozna rozszerzy¢ o ewakuacje mienia, jednak
tylko w uzasadnionych przypadkach, np. zabezpieczenie cennych danych dla
przedszkola informacji, dokumentéw i sprzetu




Xl PROCEDURA

DOTYCZY MONITOROWANIA OSOB WCHODZACYCH | OPUSZCZAJACYCH
PRZEDSZKOLE

1. Przedszkole czynne jest w godzinach 6.30 - 16.30;

W godz. rozchodzenia si¢ dzieci 12.30-14.30 w szatni przebywa pracownik
obstugi przedszkola.

2. Drzwi wejsciowe sg zamkniete od godz. 9.00. W razie potrzeby nalezy uzy¢
dzwonka umieszczonego przy drzwiach gtéwnych.

3. Kazdy pracownik przedszkola ma obowigzek monitorowania o0séb
wchodzgcych na teren przedszkola.

4. Z chwilg spotkania obcej osoby lub zauwazeniu jej na terenie przedszkolnym
przejmuje kontrole nad ta osobg, w szczegolnosci prosi o:

a) podanie celu wizyty,

b) nazwisko osoby z ktorg chce sie widzie¢ obca osoba,

c) prowadzi jg do wtasciwej celowi wizyty osoby,

d) po zatatwieniu sprawy osoba, do ktorej przyszedt interesant odprowadza go
do drzwi przedszkola, jezeli nie moze opusci¢ stanowiska pracy prosi innego
pracownika o odprowadzenie interesanta do drzwi i je zamyka,

e) w przypadku, gdy obca osoba zachowuje sie podejrzanie; nie ujawnia celu
wizyty lub zachowuje sie nienaturalnie bgdz agresywnie, pracownik
przekazuje informacje nauczycielowi, ktéry natychmiast powiadamia
dyrektora/wicedyrektora, ktéry powiadamia policje.

W przypadku nieobecnosci dyrektora/wicedyrektora nauczyciel wzywa
na pomoc rodzicédw znajdujgcych sie na korytarzu przedszkolnym lub
dzwoni po policje bgdz pod 112,

f) w przypadku powstania pod nieobecnos$¢ dyrektora/wicedyrektora zdarzenia
niebezpiecznego, wypadku, innego wydarzenia grozgcego dziecku lub
niepokojgcego, utrudniajgcego podjecie wtasciwej decyzji, kazdy pracownik,
a zwlaszcza  nauczyciele  wszystkich grup majg  obowigzek
natychmiastowego telefonicznego skontaktowania sie z dyrektorem/
wicedyrektorem przedszkola,

g) W sytuacjach, ktére nie zostaty uregulowane niniejszg procedura, decyzje
o trybie postepowania podejmuje dyrektor przedszkola.
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Xl PROCEDURA

DOTYCZY POLITYKI BEZPIECZENSTWA INFORMACJI

Pracownicy Przedszkola Samorzgdowego w Drzewicy dokfadajg wielu staran
majgcych na celu ochrone naleznych praw dzieci, w tym rowniez prawa do ochrony
ich wizerunku.

Réwniez Rodzicow, Opiekundéw prawnych naszych Przedszkolakow namawiamy do
nalezytej starannosci w tej kwestii.

1. Zgodnie z zapisami Ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. nr 90, poz. 631, z pdzn. zm.) sytuacje
rozpowszechniania wizerunku (réwniez wizerunku Dzieci) wymagajg zgody
osoby, ktorej wizerunek jest rozpowszechniany, a w przypadku Dzieci - zgody ich
Rodzicow lub Opiekunéw prawnych.

1.1 Przypadki, w ktérych Rodzice utrwalajg aparatami fotograficznymi, kamerami czy
telefonami komorkowymi (nawet przypadkiem) obok wizerunku swojego Dziecka,
rowniez wizerunki innych przedszkolakdw lub ich rodzicébw, a nastepnie
rozpowszechniajg wykonane zdjecia lub filmy np. w Internecie, za posrednictwem
portali spotecznosciowych (np. Facebook, itp.) wymagajg uzyskania zezwolenia
osoby na nim przedstawionej lub zezwolenia rodzica, opiekuna prawnego dziecka.

1.2 Zgodnie z obowigzujgcym prawem za rozpowszechnianie przez rodzicow
wizerunkow dzieci lub innych rodzicow (np. wykonywanie na przedszkolnych
uroczystosciach zdje¢, filméw, a nastepnie zamieszczanie ich w Internecie)
Przedszkole Samorzgdowe w Drzewicy NIE PONOSI odpowiedzialnosci.

1.3 Pracownicy Przedszkola Samorzgdowego w Drzewicy nie posredniczg rowniez
w pozyskiwaniu zezwolen na rozpowszechnianie wizerunku pomiedzy rodzicami.

1.4 Zgode na publikowanie wizerunku dziecka rodzice wyrazajg w oswiadczeniu
w formie pisemnej na poczgtku kazdego roku szkolnego.

2. Administrator- Przedszkole Samorzgdowe w Drzewicy przetwarza dane osobowe
dzieci do przedszkola w tym dane osobowe rodzicow/opiekunéw zwigzku z realizacjg
przepisdw prawa, tj. Ustawy Prawo Oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 (Dz..U.
z 2017 poz. 59).

2.1 Srodki ochrony fizycznej:




* zbiory danych osobowych w formie papierowe] przechowywane sg
w wyznaczonych do tego miejscach, zamykanych na klucz;

» dokumenty zawierajgce dane osobowe po ustaniu przydatnosci sg niszczone
W sposob mechaniczny za pomocg niszczarek dokumentow.

2.2 Srodki sprzetowe, infrastruktury informatycznej i telekomunikacyjne;j:
* zbiory danych osobowych przetwarzane sg przy uzyciu komputera stacjonarnego;

» komputer stuzgcy do przetwarzania danych osobowych jest potgczony z siecig
komputerowa;

» dostep do systemu operacyjnego komputera, w ktorym przetwarzane sg dane
osobowe zabezpieczony jest za pomocg procesu uwierzytelniania z wykorzystaniem
hasta;

» zastosowano s$rodki uniemozliwiajgce wykonywanie nieautoryzowanych Kkopii
danych osobowych przetwarzanych przy uzyciu systemoéw informatycznych,;

« zastosowano $rodki ochrony przed szkodliwym oprogramowaniem takim, jak
np. robaki, wirusy, konie trojanskie;

2.3 Przedszkole przetwarza rowniez dane o0soOb upowaznionych przez
rodzicow/opiekunéw prawnych do odbioru dzieci z Przedszkola. Dane te sg
przetwarzane w celu zapewnienia  przedszkolakom  witasciwej  opieki
i bezpieczenstwa, na podstawie zgdéd os6b upowaznionych (art. 23. ust. 1 pkt 1
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE)2016/679z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sob fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie
o ochronie danych) (Dz.U.UE.L.2016.119.1)

2.4 Rodzice posiadajg prawo wglagdu do wiasciwych danych oraz ich poprawiania
i uzupetniania.

Prosimy pamietaé, ze rozpowszechnianie wizerunku innej osoby (w tym dziecka)
wymaga uzyskania zezwolenia osoby, ktdrej wizerunek jest rozpowszechniany
lub zezwolenia rodzica/opiekuna prawnego dziecka.




POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Przedszkole posredniczy w rocznym ubezpieczeniu dzieci od nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw. Rodzice, ktérzy wyrazg zgode na ubezpieczenie ich
dziecka, zobowigzani sg zlozy¢ cheC ubezpieczenia na pisSmie w obecnosci
nauczyciela grupy, dyrektora. Rodzice, ktorzy nie wyrazajg zgody na ubezpieczenie
ich dziecka nie sktadajg zadnych wyjasnien i podpisow.

2. W przypadku badania dzieci na terenie przedszkola pod katem pedagogicznym i
zdrowotnym dla celéw naukowych, deklaracje zgody podpisujg rodzice.

3. W przypadku powstania zdarzenia niebezpiecznego, wypadku, innego wydarzenia
grozgcego dziecku lub niepokojgcego, utrudniajgcego podjecie wtasciwej decyzji pod
nieobecnos¢ dyrektora kazdy pracownik, a zwtaszcza nauczyciele wszystkich grup
majg obowigzek natychmiastowego telefonicznego skontaktowania sie z dyrektorem
przedszkola.

4. W sytuacjach, ktore nie zostaty uregulowane niniejszg procedurg, decyzje o trybie
postepowania podejmuje dyrektor przedszkola.

W NAGLYCH WYPADKACH WSZYSTKIE DZIALANIA PRACOWNIKOW
PRZEDSZKOLA BEZ WZGLEDU NA ZAKRES ICH CZYNNOSCI SLUZBOWYCHW
PIERWSZEJ KOLEJNOSCI SKIEROWANE SA NA ZAPEWNIENIE
BEZPIECZENSTWA DZIECIOM




